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PROJETO DE PESQUISA 

 

Linha de Cuidado para a Saúde na Adolescência e Juventude para o Sistema Único 

de Saúde (LCA&J): caminhos para a construção de encontros entre sujeitos e 

articulação de redes 

 

INSTITUIÇÕES ENVOLVIDAS 

 

- Departamento de Medicina Preventiva, Escola Paulista de Medicina/UNIFESP 

(instituição sede); 

- Coordenação da Atenção Básica - Secretaria de Estado da Saúde de São Paulo 

(SES SP); 

- Programa Estadual de Saúde do Adolescente - SES-SP;  

- Centro de Referência e Treinamento em DST/Aids / Coordenação do Programa 

Estadual de DST/Aids – SES-SP;  

- Conselho dos Secretários Municipais do Estado de São Paulo (COSEMS-SP); e 

- Centro de Saúde Escola Prof. Samuel B. Pessoa (CSEB), Faculdade de Medicina da 

Universidade de São Paulo (FMUSP). 

 

APOIO  

 

Programa Pesquisa para o SUS (PPSUS): Decit/SECTIS/MS, CNPq, SES-SP, FAPESP 

(processo 2025/10310-4) 

 

 

RESUMO DO PROJETO 

 

O projeto tem o objetivo de percorrer e analisar caminhos para a implementação da Linha de 

Cuidado para a Saúde na Adolescência e Juventude no Sistema Único de Saúde - SUS 

(LCA&J), em encontros e redes de saúde, do estado de São Paulo (SP) e de outras regiões 

do Brasil. Linhas de cuidado orientam a atenção programática às prioridades nas regiões, 

com coordenação pela atenção primária à saúde. A relevância da proposta da LCA&J reside 

em critérios de saúde pública: magnitude dos problemas de saúde, impacto social e adesão 

de adolescentes e jovens (A&J) às ações de promoção, prevenção, cura e reabilitação. Este 

projeto tem como referencial teórico a integralidade, nas práticas de cuidado e com 

articulação da rede. Já, o seu referencial de trabalho, também produto da mesma linha de 

pesquisa, é a LCA&J, por meio de estudos conduzidos em SP, contando com o apoio PPSUS 

e OPAS: de 2016 a 2018, desenvolveu-se pesquisa para a construção da LCA&J, cujo 

documento foi apresentado à Comissão Intergestores Bipartite de SP, em 2018. De 2019 a 

2022, realizaram-se ações de educação permanente para contribuir na implementação da 

LCA&J, como a publicação de livro online e a oferta de curso da LCA&J, com participação 

significativa de profissionais de saúde de 65 % dos municípios, de todas as regiões de SP. A 

LCA&J adota princípios e diretrizes do SUS e visa garantir o cuidado integral de A&J em 

serviços ambulatoriais (Unidades Básicas de Saúde, Centros de Atenção Psicossocial, 



Serviços de Atenção Especializada em IST/aids, centros de referência e ambulatórios 

hospitalares), além de orientar sobre a articulação intersetorial. A LCA&J pode ser 

considerada uma política pública e um programa de saúde para A&J no SUS, tendo 

construído agenda de diretrizes, recomendações para a implementação e indicadores para a 

avaliação. O projeto terá como método a pesquisa-ação participante, em que a ação se dará 

por meio do apoio institucional às instâncias regionais de gestão e educação permanente de 

profissionais de serviços de saúde. A articulação intersetorial, especialmente educação-

saúde, será considerada com base no Programa de Saúde na Escola. A participação social 

de adolescentes e jovens também será valorizada. A construção de conhecimentos se dará 

pela avaliação em saúde, voltada a sujeitos, serviços e redes, e análise de políticas públicas 

de saúde, a partir da Abordagem do Ciclo de Políticas. As etapas do projeto visam atender 

aos objetivos específicos para SP, enfocando as regiões-piloto: oferecer apoio institucional 

às instâncias gestoras regionais; processos de educação permanente para profissionais e 

gerentes de serviços de saúde; experiências de articulação intersetorial; e vivências de 

participação social em saúde na LCA&J. Além disso, serão buscadas possibilidades de: 

compartilhar o referencial da LCA&J e contribuir para seu desenvolvimento em uma rede de 

saúde em cada região do Brasil, além do Sudeste; diálogos com a construção da Política 

Nacional de Atenção Integral à Saúde de Adolescentes e Jovens; e intercâmbio de 

conhecimentos e experiências sobre políticas, programas e serviços para o cuidado de A&J, 

com outros países da América Latina. O projeto será submetido ao Comitê de Ética em 

Pesquisa. A pesquisa favorecerá a construção de conhecimentos sobre: necessidades de 

vida e saúde de A&J; e cuidado e políticas públicas de saúde, articulados aos processos de 

prática e gestão em saúde. Buscará, ainda, contribuir para a continuidade e o 

aprofundamento da implementação da LCA&J, no estado de São Paulo, além de 

generalização do conhecimento para outros contextos e sujeitos interessados. Os produtos 

previstos são: ferramentas audiovisuais/interativas para adolescentes, jovens, profissionais 

de saúde e intersetoriais; roteiros para educação permanente de profissionais; modelo de 

apoio institucional à gestão; sistema de avaliação sobre a implementação da LCA&J; e 

recomendações com contribuições para programas e políticas de saúde para A&J. 

 

Para saber mais sobre a LCA&J: 

site: https://saudeadolescentesejovens.net.br/ 

Youtube: https://www.youtube.com/@lcadolescentessp  

 

 

DAS VAGAS 

 

Serão selecionados um total de 8 bolsistas FAPESP, distribuídos de acordo com os quadros 

abaixo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://saudeadolescentesejovens.net.br/
https://www.youtube.com/@lcadolescentessp


Quadro 1. 

TREINAMENTO-TÉCNICO 1 (TT-1) 

CRITÉRIOS DE 
SELEÇÃO 

DURAÇÃO 
(meses) 

PERÍODO 
DE 

ATUAÇÃO 

CARGA 
HORÁRIA 
(semanal) 

VALOR DE 
CADA 

BOLSA 

TEMÁTICA 
ESPECÍFICA 

LOCAL DE 
ATUAÇÃO 

NÚMERO 
DE VAGAS 

-Estar 
regularmente 
matriculado em 
curso de 
graduação, sem 
reprovações em 
seu histórico 
escolar e sem 
vínculo 
empregatício. 
 
-Ser estudante 
de cursos de 
graduação em 
áreas afins à 
saúde coletiva, à 
educação e às 
políticas 
públicas, que 
favoreçam a 
compreensão da 
perspectiva de 
políticas públicas 
de saúde, 
trabalho 
intersetorial e 
sua relevância 
para a promoção 
dos direitos 
humanos e para 
o cuidado em 
saúde. 
 
- Residir nos 
municípios/bairr
os onde 
acontecerá cada 
parte do projeto, 
conforme coluna 
“Local de 
atuação” deste 
mesmo quadro. 
 
- Ter 
disponibilidade 
para viagens na 
mesma região 
de saúde e no 
estado de São 
Paulo. 
 
- Ser uma 
pessoa jovem 
(entre 18 e 30 
anos de idade), 
de modo que 
essa identidade 
possa contribuir 
para uma 
política pública 
de saúde 
voltada à 
adolescência e 
juventude. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Maio/2026 
à  

Abril/2027 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15h 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

R$ 660,00 

Direitos 
humanos em 

saúde de 
adolescentes 

e jovens 

 
Distrito do 

Butantã, região 
centro-oeste,  
município de 
São Paulo 

1 

Políticas de 
saúde e 
políticas de 
educação 
para 
adolescentes 
e jovens 

Municípios na 
região de 

saúde do Alto 
Vale do 
Paraíba 

(Caçapava, 
Igaratá, 
Jacareí, 

Jambeiro, 
Monteiro 
Lobato, 

Paraibuna, 
Santa Branca, 
São José dos 

Campos)  

1 

Metodologias 
para o 
encontro e o 
diálogo 

Municípios da  
região de 

saúde 
Mananciais 

(Cotia, 
Embu das 

Artes, 
Embu-Guaçu, 
Itapecerica da 

Serra, 
Juquitiba, 

São Lourenço 
da Serra, 

Taboão da 
Serra, 

Vargem 
Grande 

Paulista) 

1 

Território e 
saúde na 
vivência de 
adolescentes 
e jovens 

 
 
 

Municípios de 
Santos, São 

Vicente, Praia 
Grande e/ou 
Guarujá, na 

Baixada 
Santista 

 
 1 



 

Quadro 2. 

TREINAMENTO-TÉCNICO  (TT-4) 

CRITÉRIOS DE 
SELEÇÃO 

DURAÇÃO 
(meses) 

PERÍODO 
DE 

ATUAÇÃO 

CARGA 
HORÁRIA 
(semanal) 

VALOR DE 
CADA 

BOLSA 

TEMÁTICA 
ESPECÍFICA 

LOCAL DE 
ATUAÇÃO 

NÚMERO 
DE 

VAGAS 

-Ser graduado 
em áreas 
relacionadas à 
saúde coletiva, 
ciências 
humanas e 
sociais, ou 
educação, sem 
reprovações em 
seu histórico 
escolar e sem 
vínculo 
empregatício. 
 
- Ter, no mínimo, 
dois anos de 
experiência em 
pesquisa ou 
experiência 
profissional após 
a graduação, ou 
com título de 
mestre, ambos 
em área 
relacionada ao 
projeto. 
 
- Residir nos 
municípios/bairr
os onde 
acontecerá cada 
parte do projeto, 
conforme coluna 
“Local de 
atuação” deste 
mesmo quadro. 
 
- Ter 
disponibilidade 
para viagens na 
mesma região 
de saúde e no 
estado de São 
Paulo. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 18 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Maio/2026 à  
Abril/2027 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20h 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

R$ 2.260,00 
 

Relações 
interfederativa
s nos espaços 

regionais e 
instrumentos 

de gestão 

 
Distrito do 
Butantã, 

região centro-
oeste,  

município de 
São Paulo 

1 

Atribuições de 
cada serviço e 
processos de 
trabalho em 
saúde na 
LCA&J 

Municípios na 
região de 

saúde do Alto 
Vale do 
Paraíba 

(Caçapava, 
Igaratá, 
Jacareí, 

Jambeiro, 
Monteiro 
Lobato, 

Paraibuna, 
Santa Branca, 
São José dos 

Campos)  

1 

Integralidade 
na articulação 
da rede de 
serviços na 
região de 
saúde para a 
LCA&J 

Municípios da  
região de 

saúde 
Mananciais 

(Cotia, 
Embu das 

Artes, 
Embu-Guaçu, 
Itapecerica da 

Serra, 
Juquitiba, 

São Lourenço 
da Serra, 

Taboão da 
Serra, 

Vargem 
Grande 

Paulista) 

1 

Metodologias 
para a 
educação 
permanente de 
profissionais 
de saúde e o 
apoio 
institucional às 
instâncias 
gestoras 

 
 
 

Municípios de 
Santos, São 

Vicente, Praia 
Grande e/ou 
Guarujá, na 

Baixada 
Santista 

 
 

1 

 

 

 

 



 

DAS ATRIBUIÇÕES DOS BOLSISTAS 

 

1. Os bolsistas deverão desenvolver subprojetos vinculados ao projeto principal da 

LCA&J, voltados para o aprofundamento de temáticas específicas relacionadas à 

atenção à saúde de adolescentes e jovens nas redes de atenção à saúde do SUS-

SP. 

 

2. As atribuições específicas de cada categoria de bolsista poderão incluir as seguintes 

atividades: 

a. TT 1:  Participar de encontros de formação com a equipe orientadora sobre os 

temas da pesquisa; fazer levantamento e análise das condições e redes do 

território, com foco em espaços utilizados por jovens; estudar sua temática 

específica (ver quadro 1); realizar rodas de conversa e escuta com 

adolescentes e outros jovens da comunidade escolar e do entorno; produzir 

materiais de registro (anotações, vídeos, fotografias, áudios, etc.) sobre as 

ações e percepções dos pares; colaborar na construção de propostas e 

estratégias locais de aproximação entre jovens e políticas públicas de saúde; 

participar de encontros de devolutiva e articulação com gestores públicos, 

conselhos locais de saúde e outros espaços de participação; mediar encontros 

e apresentar os resultados parciais/finais em seminários ou eventos 

escolares/comunitários; apoiar e orientar a produção de conhecimento 

participativo, contribuindo para a qualificação da atuação dos bolsistas de 

Escola Pública (EP); e trabalhar em equipe, participando de reuniões de 

pesquisa, grupos de trabalho com bolsistas e reuniões de supervisão com a 

pesquisadora responsável. 

 

b. TT 4: Elaborar instrumentos pedagógicos para educação permanente em 

saúde com foco na LCA&J; desenvolver modelo de apoio à gestão para 

implementação da LCA&J em contextos diversos; coletar, organizar e 

sistematizar as informações produzidas pelos bolsistas de escola pública (EP) 

e bolsistas TT1; estudar sua temática específica (ver quadro 2); apoiar e 

orientar a produção de conhecimento participativo, contribuindo para a 

qualificação da atuação dos bolsistas EP e TT1; produzir materiais 

audiovisuais e didáticos formativos; colaborar na construção de um sistema de 

avaliação participativo; e propor estratégias de escalonamento e 

replicabilidade da LCA&J em outros municípios, regiões do Brasil, além de 

interlocução com pesquisadores de outros países; e trabalhar em equipe, 

participando de reuniões de pesquisa, grupos de trabalho com bolsistas e 

reuniões de supervisão com a pesquisadora responsável. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO 

 

 

 

1. DIVULGAÇÃO 

 

Será realizada ampla divulgação do processo seletivo, incluindo mídias e redes 

sociais do projeto, das instituições participantes e apoiadoras, entre os dias 10 e 24 

de abril de 2026. 

 

2. INSCRIÇÃO 

 

Para a efetivação da inscrição, as pessoas interessadas em se candidatar 

devem enviar um e-mail contendo:  

a. os anexos: Documento pessoal de identificação, Curriculo Lattes, 

Histórico Escolar (de graduação e/ou pós-graduação, conforme o caso) e 

Diploma (de graduação e/ou pós-graduação, quando for o caso);  

b. no corpo do e-mail, indicar por escrito o bairro/cidade de residência e 

escrever um texto de 01 parágrafo (até 15 linhas) com sua apresentação 

e motivação para participar. 

O e-mail deve ser envido até as 23h59min do dia 24/04/2026 (sexta-feira) 

para o endereço eletrônico: equipe.lcaj@gmail.com, com o assunto: Vaga 

treinamento técnico LCA&J. 

 

 

3.  ENTREVISTA 

 

a. Os candidatos pré-selecionados receberão e-mail (por meio do mesmo 

endereço de e-mail utilizado no ato da inscrição) com o convite para a 

entrevista até o dia 28/04/2026, terça-feira,  juntamente com o link de acesso 

à sala virtual; 

b. As entrevistas serão realizadas no dia 30/04/2026, quinta-feira, via 

teleconferência por meio do Google Meets. Observação: o horário 

estimado de cada entrevista será enviado no e-mail de convite acima referido. 

 

 

4. RESULTADO 

 

a. O resultado da seleção será divulgado diretamente aos candidatos 

selecionados, via e-mail, juntamente com as informações adicionais sobre o 

início da vigência da bolsa e as atividades a serem desenvolvidas. 

 

 

 

mailto:equipe.lcaj@gmail.com

